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Luca era un ragazzo molto birichino
che amava giocare con i suoi amici,
praticare sport e passare il tempo con
i suoi genitori. Tuttavia, cio che
rendeva Luca famoso in tutta la scuola
erano i suoi lunghi capelli.



Anche se a molti bambini piace
avere i capelli lunghi, a Luca non
piaceva.




Infatti, quando giocava a
nascondino con i suoi amici, i
capelli gli finivano tutti negli

occhi.

A volte, la sua
frangia gli impediva
di vedere la palla
quando i suoi amici
gliela lanciavano.

In classe, doveva
continuamente allontanare
i capelli dal viso per poter

vedere la lavagna.

E tutto questo gli
faceva sentire un sacco
di caldo!



Anche se Eduardo, il parrucchiere, era un uomo molto gentile, il
salone di parrucchiere era un posto spaventoso per Luca.
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Ma allora, perché
Luca aveva i capelli
cosi lunghi?
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Beh, Luca aveva un
piccolo segreto che
solo Lui e i suoi
genitori T
conoscevano: aveva ' B
paura di andare dal TF L
parrucchiere.
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C'era rumore ovunque:
asciugacapelli, rasoi elettrici, e
altro ancora...



Quando gli tagliavano i capelli con il rasoio elettrico, il
rumore era cosi forte che gli tremava tutta la testa.

E quando, invece, Eduardo usava le forbici, gli tirava un po'i
capelli ed i peletti che gli rimanevano sul collo gli facevano il
solletico.

Sonia e Julian, i genitori di Luca, non sapevano cosa fare per
convincere loro figlio a tagliarsi i capelli, finche un giorno Julian
ebbe un'idea: decise di comprare una bambola cosl che lui e
Luca potessero giocare insieme a fare i parrucchieri.

Anche se all'inizio fu un po' difficile, Luca comincio a divertirsi
a fingere di essere un parrucchiere con suo padre.

Lavavano i capelli della bambola, li tagliavano con cura
(usando ovviamente forbici giocattolo!) e li asciugavano con un
phon giocattolo.

Luca era molto felice di giocare con suo papa.



| genitori di Luca erano felici di vedere il loro figlio giocare con
cose che prima Lo spaventavano. Tuttavia, si chiedevano
cos'altro potessero fare per aiutarlo a superare la paura del
barbiere.

Sonia, sua madre, penso che se a Luca non piaceva la

sensazione dell'acqua che gli cadeva sulla testa e il ronzio del
rasoio elettrico, potevano provare a usare spugne e spazzole
diverse per aiutarlo ad abituarsi a varie sensazioni sulla testa.
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Dopo alcuni giorni di gioco
massaggiatore e la bambola,
sembrava che Luca fosse
meno infastidito dall'essere
pettinato, toccato e persino
asciugato con il phon!

Per il ronzio e le vibrazioni,
con le spugne, il



Cosl, i suoi genitori decisero che era
finalmente giunto il momento di
portare Luca dal parrucchiere.
Tuttavia, quando arrivarono, Luca
divenne estremamente nervoso g,
nonostante i tentativi di Eduardo, il
parrucchiere, non riuscl a proseguire
con il taglio dei capelli.

Cosa aveva causato questo
improvviso cambiamento nel
comportamento di Luca?
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Sonia e Julian ne parlarono e pensarono che forse Lo avevavo

portato dal parrucchiere troppo presto, e senza averglielo Cosi decisero di continuare a giocare con la ’
prima detto! bambola, le spugne e il massaggiatore. Z\

Inoltre, parlarono
a Luca dei loro
piani, appesero un
calendario in
cucina segnando il
giorno in cui
sarebbero andati
dal parrucchiere e
cambiarono il
percorso di ritorno
da scuola per
passare
regolarmente
davanti al salone
di Eduardo.




Ogni giorno, Luca € i suoi genitori
salutavano Eduardo € segnavano
sul calendario i giorni che
mancavano all'appuntamento dal
parrucchiere.

Alcuni giorni, Luca
osava persino entrare
nel salone, e Eduardo

gli mostrava come

tagliava i capelli.

Luca si sentiva ancora un po'
Nervoso ogni volta che si
menzionava il giorno del
parrucchiere. Man mano che il
giorno si avvicinava, Luca
diventava piu nervoso.




Per questo i suoi
genitori decisero di
raccontargli una storia
Ssu un bambino proprio
come lui che non
voleva tagliarsi i
capelli.

Gli spiegarono tutto
cio che sarebbe

successo al salone €
come gli avrebbero
tagliato i capelli.

Quando finalmente
arrivo il giorno del
taglio di capelli, Luca
€era ancora un po'
nervoso, ma ricordava
cosa gli avevano
raccontato i suoi
genitori sull'esperienza
al salone.

Cosl, quando arrivo,
saluto Eduardo, si
sedette sulla sedia e
si lascio tagliare i
capelli.




Luca era felicissimo del suo nuovo taglio di
capelli. Non sentiva piu caldo, vedeva meglio e

non doveva piu spostarsi continuamente i Luca e un ragazzo molto energico che ama giocare
capelli dal viso. con i suoi amici, partecipare agli sport e passare il

tempo con i suoi genitori.

Anche i suoi genitori erano entusiasti e
festeggiarono il nuovo taglio di capelli
di Luca insieme, come una famiglia.
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E tutti a scuola lo conoscono per
quanto e divertente.
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