LUCAS
NE VOULAIT PAS SE COUPE LES CHEVEUX
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Lucas etait un gargon tres energique qui
aimait jouer avec ses amis, faire du
sport et passer du temps avec ses

parents. Cependant, ce qui rendait Lucas

celebre dans toute l'école, c'e€tait ses
cheveux exceptionnellement longs.



Si beaucoup d'enfants aiment avoir les
cheveux longs, ce n'etait pas le cas de
Lucas.




Lorsqu'il jouait au chat et a la
SOUris avec ses amis, ses
cheveux lui tombaient dans les
yeux.

En classe, il devait
constamment écarter ses
cheveux de son visage
pour voir Le tableau.

- Et il avait
tellement chaud !

Parfois, sa frange
l'empéchait de voir
la balle lorsque ses
amis la lui langaient.'



Bien qu'Eduardo, le coiffeur, soit un homme tres gentil, le
salon de coiffure etait un endroit effrayant pour Lucas.

Alors pourquoi
Lucas avait-il les
cheveux longs ?
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Il y avait du bruit partout :
seche-cheveux, tondeuses,
et plus encore....

" De plus, il devait se laver les cheveux et il détestait se
mouiller la téte !
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Lorsqu'on Lui coupait les cheveux avec la tondeuse, le bruit
tait tres fort et toute sa téte bougeait.

Et quand Eduardo lui coupait avec des ciseaux, cela tirait un
peu sur ses cheveux, et les petits cheveux qui restaient sur
son cou le chatouillaient beaucoup.

Sonia et Julian, les parents de Lucas, ne savaient pas comment
convaincre leur fils de se couper les cheveux.

Un jour, le pere de Lucas eut une idee geniale : il decida
d’acheter une poupee pour que Lucas et lui puissent jouer au

coiffeur ensemble

Bien que cela ait été un peu difficile au début, Lucas
commenga a aimer jouer au coiffeur avec son pere.

Ils lavaient les cheveux de la poupée, les coupaient
soigneusement (a l'aide de ciseaux jouets, bien sar !) et les
sechaient avec un seche-cheveux jouet.

Lucas €tait tres heureux de jouer avec son pere.



Les parents de Lucas €taient heureux de voir leur fils jouer
avec des choses qui l'effrayaient auparavant. Cependant, ils
se demandaient ce qu'ils pouvaient bien faire de plus.

5 > c v
© 2 8 C‘U" *o c
2 02D u =2 53 .0
555 5 o . @© X5
v PR I | c
35o0c® w ,.YvF 0 o 5
v282% 320" 33y
°3 o0 € Qw3 Cuw v
) — 0N = <
'94';%-"-'-'% ngjx'mmmx
. . o . 502> S5EO0,300G 953
Sonia, sa maman, pensa que si Lucas n’aimait pas la sensation we o 3. 5.9 3 E N
. . A . . —.\ - — o <q)
de l'eau qui tombait sur sa téte et le bruit des tondeuses, ils 023 = = 3 un; “: S g 8= el
. . . 4 4 cC = U =
pourraient essayer d’utiliser differentes eponges et brosses ®8903S g L3O : o 229
. , . . . n = oS IO
pour l'aider a s’habituer aux diverses sensations sur sa téte. 55 3 2 ‘09 q ’g €55 < <
O O Q— o Q_ > (U O - — ‘3\ ,
a om0 = <3 EREZSDaa



Ses parents deciderent qu'il etait
enfin temps d’emmener Lucas au
salon de coiffure. Cependant,
lorsqu'ils arriverent, Lucas devint
extrémement nerveux et, malgré
les tentatives d’Eduardo, le
coiffeur, il ne put couper les
cheveux de Lucas.

Qu’est-ce qui provoqua ce
changement soudain dans le
comportement de Lucas ?
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Sonia et Julian discuterent et conclurent qu'il €tait peut-étre

trop tot pour l'emmener au salon de coiffure, et qu'ils Ils deciderent donc de continuer a jouer avec la
auraient dd prendre cette decision avec Lucas. poupee, les eponges et le masseur.
pr

En outre, ils y
parlerent de leurs’
projets a Lucas,
accrocherent G
dans la cuisine un =
calendrier
indiguant le jour
ou ils se
rendraient au
salon de coiffure
et modifierent
leur itineéraire de
retour de l'école
pour passer
regulierement
devant Le salon
d’Eduardo.



Chaque jour, Lucas et ses parents
saluaient Eduardo et marquaient
les jours sur le calendrier jusqu'a
ce qu'il soit temps d’'aller au salon
de coiffure.

Certains jours, Lucas
osait méme entrer dans
le salon, et Eduardo Lui
montrait comment il
coupait Les cheveux.

Lucas se sentait toujours un
peu nerveux chaque fois qu’on
evoquait le jour du salon de
coiffure. Plus ce jour
approchait, plus sa nervosite
semblait s’intensifier.




C’est pourquoi ses ILs lu.i i

parents déciderent de expliquerent tout

lui raconter L’'histoire ce qui s€ ’, Lorsque le jour de la

d’un gargon qui etait passerait au ', . .
coupe arriva

comme Llui et qui ne salon et pe arri enfin,
Lucas etait encore un

: comment ses .
voulait.pas se caubel ; PEeU nerveux, mais il se
les cheveux. cheveux seraient

, souvenait de ce que ses
coupes.

parents lui avaient dit a
propos de l'expérience
au salon de coiffure.

En arrivant, il salua
donc Eduardo, s’assit
sur la chaise et
commenca a se faire
couper les cheveux.




Lucas était ravi de sa nouvelle coupe de cheveux. Il
n’'avait plus chaud, voyait mieux et n'avait plus besoin
de se brosser constamment les cheveux pour les
degager de son visage.

Ses parents etaient également ravis, et
ils féterent la nouvelle coupe de Lucas en
famille
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Aujourd’hui, Lucas est un gargon tres
energiqgue qui aime jouer avec ses amis, faire
du sport et passer du temps avec ses parents.




Tout le monde a l’école le connait
pour la joie qu'il apporte.
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