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Lucas era un niño muy travieso, al
que le gustaba jugar con sus

amigos, los deportes y pasar tiempo
con sus papás. Pero a Lucas todo el
cole le conocía por llevar el pelo

muy largo.



Aunque a muchos niños les gusta
llevar el pelo largo, a Lucas NO.



Cuando jugaba a pillar con
los amigos, se le metía el

pelo en los ojos.

A veces, el flequillo
no le dejaba ver la

pelota que le
lanzaban.

En clase, tenía que
apartarse el pelo de
la cara todo el rato
para poder ver la

pizarra.

¡¡Y qué calor le daba!!



Entonces, 
¿por qué Lucas
llevaba el pelo

largo?.

Pues porque Lucas
tenía un pequeño

secreto que sólo él y
sus papás conocían,
y era que le daba

miedo ir a la
peluquería.

Aunque Eduardo, el peluquero, era un señor muy simpático,
la peluquería era un lugar espantoso para Lucas.



Había ruido por todas partes,
secadores, maquinillas para

cortar el pelo,...

Además, tenía que lavarse el pelo, ¡con lo que le
molestaba el agua en la cabeza, y tener que mojarse!



Cuando le cortaban el pelo con la maquinilla, el ruido era
muy fuerte y se le movía toda la cabeza. Y si era con
tijeras, notaba pequeños tirones en el pelo, y los pelitos
que se le quedaban en el cuello le hacían muchas
cosquillas.

Sonia y Julián, los papás de Lucas, no sabían qué hacer para
que su hijo se cortara el pelo. 

Hasta que un día, el papá de Lucas tuvo una idea: compraría
un muñeco para jugar a peluquerías con Lucas.

Aunque al principio le costó un poco, Lucas se puso a jugar
con su papá a las peluquerías.

 Lavaron el pelo del muñeco, se lo cortaron (¡con tijeras de
juguete claro!) y le secaron el pelo con secador.

Lucas estaba muy contento jugando con su papá.



Los papás de Lucas estaban felices viendo cómo su hijo
jugaba con objetos que le daban terror. Pero, ¿qué más
podrían hacer?

Sonia, su mamá, pensó que si a Lucas le molestaba el agua al
caer por su cabeza y la vibración de la maquinilla, podría
utilizar diferentes esponjas y cepillos para que Lucas se
acostumbrara a diferentes sensaciones en su cabeza.
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Los papás decidieron entonces
que era el momento de llevar a
Lucas a la peluquería. 

Pero ¡¡¡NO!!! 

Lucas se puso muy nervioso y
Eduardo no pudo cortarle el
pelo. 

¿Qué habría pasado?



Sonia y Julian estuvieron hablando, igual había sido muy
pronto para ir a la peluquería ¡¡¡¡ y sin decírselo a Lucas!!!!!

Así que decidieron seguir jugando con el
muñeco, las esponjas y el masajeador. 

Pero además,
hablarían con
Lucas, colgarían
un calendario en la
cocina, con el día
que irían a la
peluquería y
harían un pequeño
cambio en el
camino de vuelta
del cole para
pasar por delante
de la peluquería
de Eduardo.



Todos los días, Lucas y sus papás
saludaban a Eduardo y tachaban en
el calendario los días que faltaban

para ir a la peluquería. 

Algunos días, Lucas se atrevía a
entrar en la peluquería y Eduardo
le enseñaba cómo cortaba el pelo.

Todos los días, Lucas y sus papás
saludaban a Eduardo y tachaban en
el calendario los días que faltaban
para ir a la peluquería. Lucas seguía poniéndose un

poco nervioso cuando se
hablaba del día de la
peluquería. Cuanto más
cerca estaba el día, más
nervioso se ponía.



Le explicaron
todo lo que iba a
pasar en la
peluquería y
cómo le cortarían
el pelo.

Por eso, sus papás le
contaron un cuento,
de un niño como él,
que no quería
cortarse
 el pelo. 

Cuando por fin llegó el
día de cortarse el pelo,
Lucas seguía un poco
nervioso, pero sabía lo
que iba a pasar en la
peluquería. 

Así que cuando
llegó, saludó a
Eduardo, se sentó en
la silla y se cortó el
pelo.



Lucas estaba muy contento, ya no tenía calor,
podía ver mejor y no tenía que estar quitándose
el pelo de la cara todo el rato.

Sus papás también estaban felices y
celebraron todos juntos el nuevo
corte de pelo de Lucas.

Lucas es un niño muy travieso, al que le gusta
jugar con sus amigos, los deportes y pasar tiempo
con sus papás. 



Y todos en su cole lo conocen
por lo divertido que es.
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